L’Esprit du Seigneur est sur moi parce que le Seigneur m’a consacré par I'onction Luc 4,18

L’'Onction

Une once de douceur pour les plus pauvres d’entre nous

Le 2 février, c’est la féte des Lumieres, la présentation de Jésus au temple 40 jours aprés sa naissance, reconnu par
Syméon comme « la Lumiére des nations ». C’était aussi le premier anniversaire de L’Onction.

Pour célébrer ces naissances joyeuses, nous sommes allés tous les jours de la semaine de la Chandeleur dans les
rues de Miramas, a la tombée du jour : nous avons chanté, nous avons offert de petits luminions en proposant que
nous soit confiée une intention de priére, nous avons écouté ce qui était la lumiére de vos vies, nous vous avons
proposé de partager avec nous une parole qui vous a éclairés et nous avons dégusté avec vous, dans la nuit ventue
et froide de la soupe et des crépes. Nos cceurs en sont encore ardents.

Venez maintenant nous retrouver Chez Madeleine, nous vous accueillerons chaque jour de la semaine avec joie et

douceur.
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RELIRE ENSEMBLE

1 : Meilleur souvenir de cette mission

-De voir 'étonnement des personnes rencontrées
et l'accueil joyeux qu'ils nous ont fait. Je me suis
rendu compte que les gens étaient en demande
de contact, d'écoute et de chaleur humaine.

-La rencontre avec un jeune musulman de 20
ans.

2 : Ce que la mission m'a apporté

En premier du courage et de la joie, et de voir
qu'il y avait encore beaucoup d'amour a donner
et a recevoir.

Stéphanie

Je faisais partie de la soirée ou nous avons
chanté dans les rues.

Nous avons commencé a 8 puis continué a
cinq et sommes revenus a 4. Chacun a donné
le temps qu’il pouvait.

Chanson pour I’Auvergnat (le top de la
soirée)., Debout resplendis, y’a d’la joie etc...
Et de la joie nous en avons donné, des gens se
sont mis aux fenétres avec des lumiéres,
d’autres ont dansé ...

Quelle joie aussi pour nous d’avoir pu
apporter quelques minutes de bonheur,
méme dans le froid et le vent !!!

Une belle expérience.

Babeth

LA MISSION

Mon meilleur souvenir de cette mission reste probablement
la soirée du mercredi ou cours de laquelle nous avons
donné un peu de lumiére au gré de nos rencontres.

Beaucoup étaient surpris et admiratifs de la gratuité de
notre démarche. Donner un lumignon sans rien attendre
en retour a permis d’engager des discussions et de belles
rencontres proposant de prier aux intentions des personnes
croisées. Ce mercredi, la lumiére n’était pas sous le
boisseau et rayonnait dans Miramas en dépit du vent !

La mission me fait penser a la parabole du jeune homme
riche...a cette différence importante que le jeune homme
riche repart triste de ne pas pouvoir suivre le Christ...la
mission est également difficile pour différentes raisons
mais a son issue, beaucoup de joie d’avoir expérimenté la
rencontre, la fraternité et le partage. Se décentrer pour se
rapprocher de ’autre, voila ce que la mission m’a apporté !

Christophe




RELIRE ENSEMBLE LA MISSION

Au cours de la préparation de notre sortie, Juliette m'a
appris la signification chrétienne de la féte des lumiéres,
qui célebre le 2 février la présentation de Jésus au
temple de Jérusalem 40 jours apres sa naissance.
Syméon reconnut alors Jésus comme "la lumiére des
nations".

D'ou le nom de la féte de la "Chandeleur", Candelarum,
féte des chandelles ; d'ou également la tradition de
manger des crépes, disques jaunes comme le soleil.
Cette symbolique est touchante et j'ai eu plaisir a la
raconter aux personnes a qui nous avons distribué des
luminions, a constater leur intérét.

Trois rencontres m'ont touché :

- la premieére avec une jeune dame, qui s'est arrétée pour
m'écouter bien qu'elle était un peu pressée et qui, trés
touchée, m'a dit qu'elle allait offrir le luminion a la
vieille dame qu'elle allait visiter car "¢a lui ferait du
bien" ; la jeune dame était émue par l'engagement de
L'Onction dont je lui ai raconté la mission

- la seconde avec un couple de Maghrébins, intéressés
par l'histoire de la féte de la lumiére : le prénom de la
jeune femme, "Nour", signifie "Lumiere". Etonnant !

- la troisieme avec une dame Camerounaise a la gare,
qui a enlevé ses écouteurs pour m'écouter, a qui j'ai
proposé de nous confier une intention de priére. Elle a
recu ma demande comme un cadeau et a demandé, tres
émue, que l'on prie pour 'ame de sa grand-meére décédée

au Cameroun, au chevet de laquelle elle n'a pas pu étre.

David

Mon meilleur souvenir de cette mission c'est
lorsque nous nous sommes arrétés devant un
terrain de pétanque. Nous avons proposé aux
joueurs des crépes et de la soupe gratuitement.
Certains ne nous croyaient pas et d'autres en
retrait "riaient" de nous. Puis, peu a peu un
échange s'est créé et la magie a opéré.

Grace a cette mission, je me suis rendu compte
que de nos jours la générosité est de plus en
plus rare. De plus, aller vers de parfaits
inconnus laisse place a la spontanéité et la
confiance de certains d'entre eux. D'autres
sentent le besoin d'enlever ce qui est lourd a
porter et en retour nous leur avons donné un
peu de douceur et d'écoute bienveillante.

Léa

Sweats de mission.

Ils sont beaux et
toujours en vente.
Offrez-en ! Commande
via
lonction.blogspot.com

LE MONDE
A FAIM

DE DOUCEUR

Prix de revient 30 euros. Tout ce qui
est au-dessus aide L'Onction.

NADIA

Le meilleur souvenir fiit la lumiére étincelante
bougies offertes aux personnes rencontrées qui

rayonnaient tout comme elles. Leur yeux émerveillés

quand le don pur et simple leur était apporté. Un

instant suspendu qui a été magique et qui a rempli nos
cceurs de joies. Les intentions de prieres confiées qui

m’ont beaucoup touchée.

des

Cette expérience m’a apporté et
réconforté dans le don de soi, la
rencontre impromptue avec autrui qui est
encore possible, la grdce et gratuité de la
rencontre face a laquelle beaucoup était
ébahis.

Un temps fort et précieux qui est gravé
dans nos dmes en apportant la douceur
et la foi dans le coeur de chacun.

MERCI A


https://lonction.blogspot.com/
Gate Balthazar
✨

Gate Balthazar
🙏


RELIRE ENSEMBLE LA MISSION

On me demande de partager mon meilleur souvenir de cette mission ; pourrais-je plutot écrire ‘mes deux
meilleurs souvenirs’ ?!

En effet, 2 beaux moments me restent en mémoire :

1- La messe avec le partage de la Parole que nous avons vécu le lundi soir, pour ouvrir cette semaine « mission
anniversaire » de L’Onction.

2- Ensuite, nous voila partis dans les rues de Miramas pour « Chanter la Lumiére » en ce lundi soir.
Sincérement, au plus profond de moi, je me disais : « Qu’est-ce que tu fais la ?! ».

On chante donc devant des boutiques quelque peu animées, devant des immeubles ... et 1a, nous levons les yeux
et nous voyons une dame a la fenétre qui chante avec nous, qui léve les bras, tape dans les mains ... cette dame
est visiblement tres heureuse de partager avec nous ce moment suspendu de simplicité et de joie. Le bonheur de
cette dame m’a fait chaud au cceur, et alors me sont revenues les paroles du chant que nous avions prié quelques
instants avant, pendant la messe : « Levons les yeux, voici la vraie Lumiére ; voici le Christ qui nous donne la
paix ! Ouvrons nos cceurs a sa miséricorde, notre Sauveur est au milieu de nous ! » Nous sommes venus, petits et
pauvres - ‘dans le souffle de I’Esprit je I’espére, en tout cas dans le souffle du mistral ¢’est str ! - chanter la
Lumiére en ce soir du 31 janvier ; mais, finalement, n’est-ce pas cette dame qui est venue nous apporter lumiere
et paix ?

Ce que la mission m’a apporté :
q pp

Elle m’a fait du bien, et me donne envie de continuer a offrir un peu de mon temps pour venir prier, chanter,
jouer de la musique a L’Onction. Benoit XVI écrit ceci, que je trouve trés beau : « La musique et le chant
aident a faire descendre la Parole de Dieu au plus profond du cceur et a prier ».

Puissions-nous vivre et faire vivre cette expérience a tous ceux que nous rencontrons.

Céline

GOUD TIME
Niko Moon

Pendant la mission de la
chandeleur nous avons
proposé aux personnes

rencontrées de noter sur
notre banderole la parole {mwcw dqe Mg 50N
% L2fons: la [umiere | *

qui a éclairé leur vie : voici
quelques réponses dans cette
petite ampoule. Les autres sont
lisibles sur la banderole Chez

Madeleine.

Une vidéo est disponible sur la chaine
Youtube de I’Onction



https://www.youtube.com/watch?v=6KZeCI6Qtn8
https://www.youtube.com/watch?v=6KZeCI6Qtn8

Aujourd’hui et demain

Wimrre de la solifude ?

L'équipe de L'Onction a toujours une idée pour partager
un temps fraternel, ouvert a tous et gratuit « Chez
Madeleine »*

Luwdic 15 - 170

On vous écoute -voir les détails au verso-

On chante ensemble
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/ on partage un repas ensemble

Parfois, I'équipe de L'Onction est aussi présente le samedi.

Pour plus d'infos consulter le blog ou les réseaux sociaux
* 'Onction. « Chez Madeleine », 48 rue jourdan, 13140 Miramas.
06-10-66-30-08
lonction.blogspot.com Insta : |_onction.
FB : 'onction l'onction 'onction

@& Wwrre de (a solifude .

Une équipe de I'Onction spécialement expérimentée
et formée nous offre chaque semaine un coeur qui
écoute **

.. envie d'en parler librewent avee dmfres: ? 68}

Rendez-vous « Chez Madeleine »* le lundi 28 février a
15 h pour un groupe de parole.

envie de la rompre en wardhant avee dalyes: ?
; Rendez-vous devant « Chez Madeleine »* le
@] samedi 5 marsa10 h pour une petite marche de
cinq kms ou le lundi 7 mars a 13h 30 pour une
marche d’'une douzaine de kms.
épe nolre u le dif
Rendez-vous « Chez Madeleine »* le samedi 19 77
mars pour écouter notre corps. 3
. persome ne mécodle |
Rendez-vous « Chez Madeleine »* avec un coeur qui
_*. écoute les lundis 21 et 28 mars entre 15 h et 17h.

* « Chez Madeleine » 48 rue  ** |l est préférable de s'inscrire :
Jourdan, 13140 Miramas au 06 10 66 30 08 ou par mail
associationlonction@gmail.com

Caréme : Revenir a Lui de tout cceur. Du lundi au jeudi de 17h30 a 18 h et le
vendredi de 8h30 a 9h on prie et on chante Chez Madeleine. Rejoignez-nous !

Parcours pour un ceeur qui
écoute, la suite.

Session 5 les 23 ou 26 mars.

« Laisser dire autrement ».

Alice, art-thérapeute ;
Maryline, sophrologue ;
Alice, orthophoniste vont
nous aider a écouter
autrement. Inscrivez -vous.
Associationlonction@gmail.
com

Le Livre « La merveille devant nos yeux », écrit a partir de
récits de vie d’étudiants, est sorti et en vente Chez Madeleine
ou par correspondance (juste prix 5 euros, juste offrande 10

euros).

Une premieére soirée de présentation et de dédicaces avec les
étudiants aura lieu le mercredi 8 mars a 19 h au foyer de la
sauvageonne a Aix en Provence. Venez les rencontrer, les

écouter et leur faire dédicacer le livre.




On a besoin de vous... Oui, vous !
L’Onction ne se répand que grdce a des dons

Chacun de nous a quelque chose a donner. Si vous ne savez pas encore quoi, venez, nous le découvrirons ensemble.

Offrez vos talents

A L’Onction, tous les talents, tous les temps sont bienvenus. On peut donner une heure par mois, par
semaine, par jour. Tout est bon a faire fructifier !

Humainement, nous cherchons toujours de 1’aide en secrétariat, des randonneurs pour nous emmener
promener, des couturiers, peintres, pour notre théatre et toujours des musiciens

Tout autre talent est bienvenu. Manifestez-vous ! associationlonction@gmail.com

Donnez de I’argent ou du matériel

- L’Onction vit de dons. Nous vivons le plus pauvrement possible mais devons faire face a des frais de
loyers et quelques autres charges fixes.

MERCI a chacun de ceux qui ont donné cette année. Continuez !
Matériellement, nous sommes toujours a la recherche d’une guitare.

Nous cherchons aussi des personnes qui accepteraient de distribuer la Good newsletter autour d'eux en
version papier. Merci de passer Chez Madeleine et de partager.

Ils répandent déja la bonne odeur de
I’Onction baptismale :

DANIELLE, une soixantaine d’années.
Cordon bleu et oreille d’or, elle vient
cuisiner et écouter les ceceurs

LEONTINE, 12 ans, pauvre de cceur et

riche de joie. Elle vient avec ses parents
chanter, partager un repas, écrire, faire
des travaux manuels...

STEPHANIE, quarantenaire voix

douce et cuisiniére hors pair, elle pilote

avec Eva le pole cuisine en chantant.

ET VOUS ?



https://www.facebook.com/lonction.lonction
https://www.facebook.com/lonction.lonction
https://www.instagram.com/l_onction/
https://lonction.blogspot.com/
mailto:associationlonction@gmail.com

