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L’Esprit du Seigneur est sur moi parce que le Seigneur m’a consacré par l’onction Luc 4,18 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

EDITO 

Premier mois de l’année et mois de la mise en forme pour l’Onction : le pommier ordonne et coordonne ses 
branches pour les aider à faire pousser de beaux fruits. Chaque pôle recrute de nouveaux bourgeons, et les 
premières fleurs sont pleines de promesses ! Ce premier mois de l’année est aussi le douzième mois de vie de 
l’Onction : le chemin parcouru au service de toutes nos pauvretés au cours de cette première année est immense, 
et le sentier devient route joyeuse, peuplée de joyeux pèlerins, tous affamés de ces fruits-là. 

 

 CITATION DU MOIS :    BEAUMARCHAIS 

“Forcé de parcourir la route où je suis entré sans le savoir, comme j’en sortirai sans le 
vouloir, je l’ai jonchée d’autant de fleurs que ma gaieté me l’a permis ; encore je dis ma 

gaieté, sans savoir si elle est à moi plus que le reste, ni même quel est ce Moi dont je 
m’occupe.” 
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RELIRE ENSEMBLE LA 

MISSION 
 

Premiers repas Chez 
Madeleine +  
Louange +  
Isabelle +  
Blandine 
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L’ONCTION AUJOURD’HUI ET 

DEMAIN 
 

Joyeuse Lumière + 
Des Cœurs Qui Écoutent Toujours 

Plus + 
La Merveille Devant Nos Yeux + 

Charles De Foucauld + 
Sweats De Mission 
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ON A BESOIN DE VOUS.  

OUI, VOUS ! 
 

Chacun de nous a quelque 
chose à offrir 
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RELIRE ENSEMBLE  
Premiers repas 
chez Madeleine 

 Le témoignage de Stéphanie, 
cordon bleu en chef : 

« La première fois, nous avons 
cuisiné sans nous connaître et nous 
nous sommes découverts au fur et 
à mesure de l’avancée des préparations, d’abord avec un peu 
d’appréhension puis assez vite nous avons échangé sur nos 
parcours et nos vies respectives. Après une première messe, 
place à la dégustation entre musique, chant et rires. Nous 
étions tous joyeux de partager ce repas et d’être ensemble. 

Pour ces repas, nous comptons sur des dons alimentaires, 
et c’est une expérience de démarchage auprès des 

commerçants de Miramas que Florence et moi avons vécu 
un jeudi de marché, où nos jambes étaient un peu 

tremblantes mais nos cœurs chauds et remplis d’espoir. 
Les fruits de notre démarche sont arrivés quelques jours 
plus tard. Merci à ces quelques donateurs et continuons 

dans cet élan. » 

 LA MISSION 
 

LOUANGE 

Chaque mardi, la maison est ouverte de 15h à 17h pour 
chanter. Chaque semaine du mois, un registre varié allant 

des chants de tous les jours, 
aux chants- prières en passant 
par des chants du monde.  

Mardi 25 janvier c’est Céline 
qui est venue nous en-chanter 
pour la première fois. 
Organiste, elle a pris son clavier 
sous le bras pour nous faire 
psalmodier, chanter la lumière 
et prier.  

Une rencontre pleine de 
profondeur, de joie, de 
fraternité qui s’est achevée 
dans la danse et les rires. 

PAROLE LIBRE 
 

“Je ne vous ai pas 
félicités pour la très 
belle crèche. Tout y 
est. Elle exprime 

vraiment 
l’essentiel.”  

          Isabelle, 60 ans. 

 ENTRETIEN 

QUESTIONS À …BLANDINE 

SI TU ÉTAIS UN-E SAINT-E Saint 

Jean Bosco 

SI TU ÉTAIS UN PASSAGE DE 

L’ÉVANGILE L’histoire de Bartimée (Marc 10, 46-52) 

SI TU ÉTAIS UNE PRIÈRE Notre Père 

SI TU ÉTAIS UN CHANT Je n’ai d’autre désir que de 
t’appartenir 

SI TU ÉTAIS UN LIVRE Tout le bleu du ciel, de 

Mélissa Da Costa 

SI TU ÉTAIS UNE FLEUR Une jonquille 

SI TU ÉTAIS UN PLAT Un couscous, pour la 

générosité 

Blandine, quarantenaire, est maman d’un petit 
garçon. Elle habite Miramas. 



 
 

 

 

  

 

 

 

Des cœurs qui écoutent toujours plus 

Ça y est ! En février, “La merveille devant nos 
yeux”, le livre fait de récits de vie d’étudiants 

rencontrés lors de la PAP’mobile de carême 
2021, sera édité. Ce petit ouvrage, rédigé à 

plumes croisées, sera bientôt la merveille de nos 
poches et bibliothèques.  

 

 
Nous serons 5 à avoir la joie d’aller à 

Rome pour la canonisation de Charles de 
Foucauld : Lamine, Olivier, Lamine, 

Samia, Juliette. 

En écho et pour financer, des récits, des 

témoignages et une pièce de théâtre en 

préparation. 

 

Joyeuse Lumière !  

Le 2 février, jour de la Chandeleur, L’Onction fête son 
premier anniversaire. A cette occasion, nous allons essayer 

de répandre un peu de Lumière, à la tombée de la nuit, 

chaque jour, dans les rues de Miramas 

Lundi :  Chantons la Lumière  

Nous irons chanter dans les rues en espérant trouver l’écho 
des voix inconnues 

Mardi : Écrivons la Lumière 

Les plumes du pôle écriture se promèneront dans les rues en 

proposant aux personnes croisées d’écrire sur une banderole 
des paroles qui ont éclairé leur vie 

Mercredi : Allumons la Lumière 

Déambulation dans Miramas avec des photophores offerts 

aux personnes qui veulent nous confier une intention de 

prière. Au retour, Chez Madeleine, on offre les prières à Jésus 

et on partage le gâteau d’anniversaire de L’Onction. 

Jeudi : Partageons la Lumière 

Micro-trottoir dans les rues pour écouter les passants 

annoncer ce qui est la Lumière de leur vie ;  

Vendredi : Fêtons la Lumière 

Partage de douceurs dans les rues : soupe, crêpes, navettes, 

sourires. 

Des infos, des images, sur lonction.blogspot.com 

Aujourd’hui et demain 

Le pôle écoute est désormais piloté par quatre 

grandes oreilles : Françoise et le père Benoît. 

Joie. Avec eux, cœur grands ouverts, une 
dizaine d’écoutants qui suivent et participent, 
avec d’autres, au parcours “Pour un cœur qui 
écoute”. 

En janvier, la session avait pour thème “Se 
faire proche” avec des participants de 12 à 77 
ans. “J’ai beaucoup aimé les interventions, 
surtout la philo, j’y repense souvent lors des 
petites actions qu’on pourrait penser inutiles 
mais qui ont un sens. » dit ainsi Léontine, 12 

ans. 

En février, la session a pour thème “Écouter la 
clameur des pauvres”. Rejoignez-nous. 

Toutes les infos sur lonction.blogspot.com 

Ils sont beaux et 
toujours en vente. 
Offrez-en ! Commande 
via 
lonction.blogspot.com 

 

https://lonction.blogspot.com/
https://lonction.blogspot.com/
https://lonction.blogspot.com/


 

 

 

   Offrez vos talents 
A L’Onction, tous les talents, tous les temps sont 
bienvenus. On peut donner une heure par mois, par 
semaine, par jour. Tout est bon à faire fructifier ! 
 
Humainement, nous cherchons toujours de l’aide en 
secrétariat, des randonneurs pour nous emmener 
promener, des couturiers, peintres, pour notre théâtre 
et toujours des musiciens et notamment des audacieux 
chanteurs chrétiens qui nous initieraient au rap, au 
slam, à la world-music… 
 
Tout autre talent est bienvenu.  Manifestez-vous ! 

associationlonction@gmail.com 
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lonction.blogspot.com  

Donnez de l’argent ou du 
matériel 
-  L’Onction vit de dons. Nous vivons le plus 
pauvrement possible mais devons faire face à des frais 
de loyers et quelques autres charges fixes. 

MERCI à chacun de ceux qui ont donné cette année. 
Continuez ! Écrivez-nous ou faites un don en ligne 
(liens dans l’article “On a besoin de vous”, 
lonction.blogspot.com) 

Matériellement, nous attendons toujours un grand 

frigo-congélo et de petits éléments de cuisine 

aménagée 

Nous cherchons aussi des personnes qui 

accepteraient de distribuer la Good newsletter 

autour d'eux en version papier. Merci de passer Chez 

Madeleine et de partager. 

 
Ils répandent déjà la bonne odeur de 
l’Onction baptismale : 

CELINE, quarantenaire, organiste, 
chanteuse, joyeuse, profonde. Elle nous 
offre de chanter les psaumes et de 
mettre de la beauté dans nos prières. 

CHRISTOPHE, cinquantenaire, multi-
talentueux, patient, humble. Il vient 
après, avant le travail, les samedi et 
dimanche bricoler Chez Madeleine. 
GRATITUDE ! 

BEATRICE, sophrologue, 
quarantenaire, naturopathe et espiègle. 
Elle nous éveillera à l’importance de 
considérer notre corps. 
ET VOUS ? 

On a besoin de vous… Oui, vous ! 
L’Onction ne se répand que grâce à des dons 

Chacun de nous a quelque chose à donner. Si vous ne savez pas encore quoi, venez, nous le découvrirons ensemble.  
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