
 

Entretien avec les Sœurs franciscaines de l’évangile de Rognac 

Paix et bien, c’est la salutation de saint François d’Assise, je suis sœur Claudia des 

sœurs franciscaines de l’évangile, je suis en France depuis 12 ans et j’habite à 

Rognac. 

Moi je suis sœur Constance, j’habite à Rognac depuis 10 ans et je suis religieuse 

depuis 16 ans. 

Je suis sœur Christine, je suis moi aussi italienne, ça fait trois années que je suis en 

France à Rognac. 

 

Pouvez-vous nous raconter le moment où vous avez pris le voile ? 

Sr Claudia : J’ai reçu le voile le même jour que l’habit. Après avoir mis l’habit nous 

étions 6 à professer nos vœux, nous sommes sorties de la chapelle pour couper les 

cheveux et mettre le voile. C’est émouvant car c’est vraiment nous remettre 

complètement dans les mains de Dieu. Nous sommes revenues dans la chapelle 

avec le voile. 

 

Sr Constance :En fait la prise de l’habit et du voile ça se fait après un temps qui 

s’appelle le postulat. 

Moi j’ai fait 17 mois de postulat, ça peut durer jusqu’à deux ans. Il faut un temps de 

formation pour connaître la famille religieuse avant de dire oui je veux m’engager. 

Je m’engage pour un temps de 6 ans de formation au terme duquel je peux dire oui 

définitivement avec les vœux solennels 

Sr Christine : Le voile c’est le signe extérieur de notre consécration au Seigneur de 

notre vie qui est dans les mains de Dieu. Je l’ai reçu le 25 mars 1985. Je suis la plus 

âgée. J’ai commencé mon chemin de consécration avec Marie puisque c’était 

l’annonciation. 

 

Quel est le sens du voile, peut-être un sens officiel et personnel ? 

Le voile c’est une partie de l’habit. C’est l’appartenance au Christ et c’est pour 

cacher la beauté car les cheveux sont la partie la plus belle de la femme. Nous 

coupons les cheveux comme signe de la consécration au Christ. Notre beauté c’est 



pour le Christ. 

Le voile signe notre appartenance au Christ. Comme l’habit. 

 

Des fois, quand je ne mets pas le voile quand je m’habille, je me sens nue. 

Je me rappelle d’une anecdote sympa. Cela arrivait aux sœurs avec qui je faisais ma 

formation, tout au début, d’oublier et de venir à la chapelle sans voile. On lui disait 

« Ohoh… tu es nue ! ». rires 

 

Cacher sa beauté pour la donner toute entière et découvrir la beauté spirituelle, 

intérieure et donner aux autres aussi la possibilité de découvrir que la femme ne 

vaut pas seulement pour sa beauté extérieure et les autres caractéristiques 

habituelles des femmes mais les femmes peuvent aussi valoir pour le don qu’elles 

ont fait de leur vie au Seigneur. 

Quand j’ai fait le document pour la sécurité sociale on nous a demandé de retirer le 

voile et ça nous a beaucoup étonné parce que nous nous sentons comme nues sans 

le voile. On n’a pas trouvé ça respectueux. Le voile fait partie de l’habit, l’enlever 

c’est nous dénuder. C’est le sens de l’appartenance. 

C’est une grande violence 

 

Les sœurs de La visitation disaient que le voile était surtout pour les ordres 

contemplatifs, pourquoi votre ordre apostolique a-t-elle choisi de garder le 

voile et est ce que ce voile a participé de votre choix de congrégation ? 

 

D’abord je ne pensais pas être religieuse. J’ai fait tout un chemin pour ne pas « faire 

pour le Christ mais être pour le Christ ». La question n’était pas l’habit mais me 

consacrer au Christ. J’ai rencontré les  sœurs franciscaines de l’évangile qui 

mettaient en œuvre ce qui était important pour moi, l’annonce de l’évangile et elles 

portaient un habit, un voile et un cordon, donc j’ai épousé aussi la couleur de 

l’habit, le voile et les sandales. 

 

Pourquoi un habit dans la vie apostolique ? 



Pour moi c’est très important. Dans notre société nous avons besoin de signes 

visibles de liens avec le Christ. Après Vatican II, certains ont eu la difficulté 

d’d’avancer dans le monde avec un habit. Nous dans notre expérience, quand nous 

rencontrons les gens avec notre habit dans le marché, ils nous disent « ah, il existe 

Dieu ». Nous sommes un signe de l’invisible. 

Un peu un sacrement ? un habit c’est sacramental ? 

Oui un peu. 

C’est vrai que pendant une certaine période les ordres religieux ont simplifié leur 

habit. 

Par exemple les sœurs de saint Vincent de Paul avaient une cornette et ont simplifié 

pour être plus près des gens. C’est juste comme ça. Mais notre habit témoigne la 

pauvreté. La couleur veut dire la couleur de la terre qui dit la simplicité de la vie, 

choisie par saint François. C’est pour témoigner de l’essentialité de la vie avec le 

Christ. 

Si je dois réfléchir tous les matins à assortir les couleurs, à passer du temps aux 

détails qui pour moi sont très importants, je perds du temps pour le Christ. 

 

Constance : quand je faisais mon chemin de discernement ce n’était pas important 

l’habit mais en avançant vers le oui j’ai compris que c’était important cet habit. Je 

devais appartenir au Christ mais aussi à une famille religieuse aussi et cet habit le 

dit. J’aime la manière dont cette famille religieuse là porte le Christ. 

 

Que pensez -vous des femmes qui portent le voile parce qu’elles sont 

musulmanes, mariées ou même simple baptisées comme le demandent 

désormais certaines jeunes filles sur les réseaux sociaux ? 

Pour les musulmanes c’est leur choix de vie. 

C’est un symbole. 

Pour les mariés c’est aussi un signe d’appartenance à son époux. 

Pour les réseaux sociaux, je ne  partage pas, nous entendons des choses bizarres. 

On nous raconte que si on ne porte pas le voile, la prière ne monte pas au ciel. Ce 

n’est pas vrai. La prière monte au ciel selon ton cœur. 

 



De plus en plus de jeunes nous posent ces questions. Il faut faire très attention sur 

les réseaux sociaux. Il y a confusion. Mamans,  faites attention à ce que vos filles 

regardent et écoutent sur les réseaux sociaux. 

Le Christ a dit que c’est ton cœur qui compte. Il se fiche de votre voile. La foi c’est 

un choix libre. Ces jeunes ne connaissent encore rien de la religion chrétienne et 

elles écoutent n’importe quoi. Elles entendent des choses sur le voile musulman. 

Mais  ce n’est pas ce qui nous est demandé. Le voile, pour les chrétiens,  est un 

signe de consécration pour toute la vie. 

C’est la liberté, le Christ. Le Christ nous a rendu libre. 

Je n’ai pas besoin comme baptisé de voile pour prier Dieu. 

Notre signe d’appartenance de baptisés c’est la croix. 

 


