- Pour un coeur qui ecoute

Parcours de
(trans)formation
en 8 étapes pour oser
écouter les plus fragiles
d'entre nous

17 octobre 2026
9.30-16.30

14 novembre 2026
9.30-16.30

12 décembre 2026
9.30-16.30

16 janvier 2027
9.30-16.30

13 février 2027
9.30-16.30

20 mars 2027
9.30-16.30

3 avril 2027
9.30-16.30

1mai 2027
9.30-16.30

ECOUTER DIEU POUR ECOUTER L'HOMME

L'écoute dans la Bible-Ecouter Dieu dans la priere-
Ecouter Dieu dans 'Homme

S'ECOUTER POUR ECOUTER

Relire sa vie- Ecouter ses émotions- Ecouter I'autre
sans faire sien

OSER SE FAIRE PROCHE

Qui est mon prochain? - Ecouter les prisonniers-
Ecouter les jeunes

ECOUTER LA CLAMEUR DES PAUVRES

Heureux les pauvres- Ecouter les personnes atteintes de
troubles psychiques - Ecouter les étrangers

ECOUTER AUTREMENT
Ecouter les corps - Ecouter par l'art - L'écoute abimée

ECOUTER EN SECRET

Le secret, gage de confiance - Le secret protégeé par le
droit - Le secret de la priere.

PARLER

Parler pour laisser parler- Parler juste- Le dialogue
entre la créature et le Créateur.

DEPOSER
Supervision - Méthodes et exercices
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	LA GOOD NEWS LETTER  DE L’ONCTION
	L’ONCTION, UNE ONCE DE DOUCEUR ET LA PAROLE  AUX PLUS PAUVRES ET FRAGILES D’ENTRE NOUS
	SOMMAIRE: PROGRAMME D’ÉTÉ SOUVENIRS DE MISSION RECOMMANDATIONS DE LECTURE INVITATION AU PLAIDOYER POUR UN HÉBERGEMENT FRATERNEL PROGRAMME DE FORMATION  A L’ÉCOUTE DES PLUS FRAGILES
	EDITO
	L’Onction, comme nombre d’associations, est une communauté de personnes qui partagent des temps ensemble sans s’être choisis.  A L’Onction, l’accueil se veut inconditionnel, les portes grandes ouvertes à tous ceux qui ont compris que la douceur de vivre nous est offerte par l’Autre. Dans la maison de L’Onction, chacun est chez soi. La promesse est aussi belle que difficile à tenir. Elle suppose que chacun, sans exception, fasse montre de patience et de respect. Elle suppose que tous, nous acceptions de demander et donner pardon pour nos faux-pas, nos maladresses et, pour cela, que nous soyons capables de les identifier. Nous peinons mais nous espérons. Et c’est ce qui permet que nous soyons encore là, cet été, pour nous aimer.
	CITATIONS “Il se trouve dans la communauté une sœur qui a le talent de me déplaire en toutes choses. (…)  ne voulant pas céder à l'antipathie naturelle que j'éprouvais, je me suis dit que la charité ne devait pas consister dans les sentiments, mais dans les œuvres ; alors je me suis appliquée à faire pour cette sœur ce que j'aurais fait pour la personne que j'aime le plus.  A chaque fois que je la rencontrais...Je tâchais de lui rendre tous les services possibles et quand j'avais la tentation de lui répondre d'une façon désagréable, je me contentais de lui faire mon plus aimable sourire et je tâchais de détourner la conversation. »   SteThérèse de Lisieux
	“Si vous aimez seulement ceux qui vous aiment, allez-vous prétendre à une récompense pour cela ? Les collecteurs d'impôts eux-mêmes n'en font-ils pas autant ?” Matthieu 5, 46


	L’été avec L’Onction
	MERCI A VOUS QUI N’AVEZ PAS DE TEMPS ET EN TROUVEZ POUR EN DONNER AUX PLUS PETITS
	L’Onction vit uniquement grâce aux dons, d’argent mais aussi et surtout de temps de chacun. Presque tous les donateurs de temps sont engagés dans la vie active. Presque tous sont parents ou grands-parents. Et pourtant, cet été encore, ils ont pris sur leur nécessaire pour offrir de leur précieux temps et rompre la solitude de nos frères et soeurs et offrir une activité. Du fond du coeur, MERCI à Marie-Hélène Zahra, Tasnim, Alice, Catherine, Blandine, Alice, Joséphine, Marie, Evelyne, Paul, Madeleine, Juliette, Christophe, David, Catherine, Mario, Suzanne...


	L’été avec L’Onction
	LES RENDEZ-VOUS D’AOUT
	NOUS CHERCHONS ENCORE QUI ACCOMPAGNERA QUELQUES AMIS DE L’ONCTION A LA MONTAGNE LES DERNIERS JOURS D’AOUT
	Comme depuis plusieurs étés, un couple nous prête sa maison de vacances à la montagne pour permettre à quelques-uns de partir découvrir la  merveilleuse vallée de l’Ubaye. Nous cherchons des personnes acceptant de conduire et accompagner ce petit groupe de 5 ou 6 personnes. Nous pouvons imaginer un relais si certains ne sont pas disponibles pour 6 jours. RENSEIGNEMENTS AU 06 10 66 30 08


	Relire la mission
	L’ONCTION EN SORTIE
	Le 19 mai, pour nourrir notre imagination durant notre année du livre,  un groupe de l’Onction a pu se rendre au festival de la BD à Aix-en-Provence.  Après une visite guidée passionnante pour petits et grands, nous avons goûté les délicieux fruits du marché croqués en flânant sur le cours Mirabeau. De quoi donner de l’inspitation pour construire notre prochaine BD.

	THÉÂTRE : LA TUNIQUE SANS COUTURE A LA MAISON DIOCÉSAINE
	En mai, nous avons eu l’honneur d’être  invités à jouer notre pièce, “La tunique sans couture” à Aix-en-Provence, à la maison diocésaine. Ce fut un moment de joie simple pour tous, acteurs de l’Onction et spectateurs. Sivous voulez, vous aussi, nous recevoir pour jouer notre pièce qui raconte l’histoire du vêtement dans la Bible et découvrir comment l’Amour de Dieu est un manteau qui nous enveloppe et nous protège, invitez-nous, nous vous rejoindrons avec joie
	AVIS DE SPECTATEURS
	« Bravo ! C’est drôle et profond!  Il y a de très bonnes trouvailles dans la mise en scène pour mettre en situation avec peu de moyens ! »  Père Benoît
	“”Mille MERCI SSSSSSS Vous êtes EXCELLENTS!” Marie
	“ on a passé un très bon moment!  C'était très bien écrit, et une belle mise en scène, très astucieuse”  Père Thomas

	SORTIE FESTIVAL DE LA BD
	L’ONCTION 48 RUE JOURDAN 13140 MIRAMAS - LONCTION.COM



	Lire, écrire, relire, relier
	LES JEUDIS HORS ÉTÉ, UN ATELIER D’ÉCRITURE EST PROPOSÉ LES JEUDIS APRÈS-MIDIS
	Cette année, nous parlons de livres
	Philippe et la passion BD
	LES RECOMMANDATIONS DE BD POUR L’ÉTÉ DE PHILIPPE
	J’adore les BD. Surtout les belges, comme moi. Quand j’aime une série, j’ai du mal à m’empêcher d’en acheter un tome quand j’en vois un. Du coup j’ai une belle collection. Environ 400 bandes dessinées rangées dans un garage. Le garage est tellement plein que quand mon ami Arsenio est venu, il n’avait même pas une place pour s’asseoir.
	J’ai un calepin où j’ai noté par ordre alphabétique chaque tome que j’achète dans chaque série. Ça m’évite d’en acheter un en double, parce que 400 tomes, il faut s’en rappeler… Le problème, c’est que le calepin est quelque part dans mon garage et je ne sais pas où.
	Pour chaque série, j’ai quasiment tous les numéros sortis jusqu’en 2016. Après 2016, j’ai beaucoup moins acheté. Mais quand même, quand je vais à Leclerc, j’évite le rayon BD pour ne pas être tenté…
	Je vous propose une petite présentation de mes séries préférées, peut-être que ça vous donnera envie d’en découvrir certaines.
	Tintin.    C’est la première BD que ma mère m’a fait lire. C’était « On a marché sur la Lune ». Grâce à Hergé, Tintin a marché sur la Lune avant Armstrong. Ça m’a bien plu toutes ces aventures. Notre père avait trois vieux Tintin, et ça m’a donné envie de continuer. Je les ai tous lus. Mon tome préféré, c’est « Tintin au Tibet », c’est vraiment une belle histoire. Les personnages que j’aime, c’est le Docteur Müller et Rastapopoulos, l’ennemi juré de Tintin. Ce que j’ai aimé, c’est que Hergé a voyagé pour écrire ses histoires, il ne s’est pas documenté dans des livres. J’ai un livre sur sa vie que j’aime bien. J’ai appris dedans que les inspecteurs Dupont et Dupond, c’était en fait le père et l’oncle d’Hergé, qui faisaient toujours tout pareil et qui se ressemblaient beaucoup.
	XIII   J’ai adoré. Il y a beaucoup d’aventures. Il y a eu un film inspiré des BD, avec quelques petites erreurs, mais bien quand même. J’ai toute la série jusqu’en 2016.
	L’ONCTION 48 RUE JOURDAN 13140 MIRAMAS - LONCTION.COM


	Lire, écrire, relire, relier
	LES JEUDIS HORS ÉTÉ, UN ATELIER D’ÉCRITURE EST PROPOSÉ LES JEUDIS APRÈS-MIDIS
	Cette année, nous parlons de livres
	Tarawa.   C’est fait par les auteurs de Buck Danny. Ça se passe pendant la Seconde Guerre Mondiale au Japon. Il n’y a que deux tomes.  J’ai eu le deuxième tome quand j’étais enfant, et je n’avais jamais trouvé le premier tome en Belgique. Et en 2016, au salon de la base militaire d’Istres, qu’est-ce que je trouve au salon de la BD ? Le premier tome. Je l’ai acheté, bien sûr.
	LES RECOMMANDATIONS DE BD POUR L’ÉTÉ DE PHILIPPE (suite)
	Largo Winch.   Je n’en ai que deux dans mon garage, mais j’aime bien ses aventures
	Thorgal.   J’adorais. C’est mon frère qui avait les premiers, je les ai récupérés. J’en avais 4 en Belgique, maintenant il y en a une trentaine. Il y a même des mini-séries qui racontent la vie de ses enfants mais je ne les ai pas lues parce que ça fait trop.
	Spirou.    C’est le concurrent de Tintin. Mon frère était abonné à Tintin, et moi à Spirou. La revue existe toujours, mais maintenant les histoires sont moins intéressantes je trouve.
	L’ONCTION 48 RUE JOURDAN 13140 MIRAMAS - LONCTION.COM
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	Lire, écrire, relire, relier
	GNL 45
	LES JEUDIS HORS ÉTÉ, UN ATELIER D’ÉCRITURE EST PROPOSÉ LES JEUDIS APRÈS-MIDIS
	Cette année, nous parlons de livres
	LES RECOMMANDATIONS DE BD POUR L’ÉTÉ DE PHILIPPE (suite)
	Astérix.   C’est français mais c’est bien quand même, il faut reconnaître. C’est grâce à Astérix que j’ai aimé le latin à l’école. J’ai bien aimé découvrir le nom latin des villes, comme Paris qui s’appelait Lutèce. J’ai tous les tomes jusqu’en 2016, tous dans l’édition Atlas.
	Blake et Mortimer.  Mon préféré c’est la Marque Jaune. J’aime bien toutes ces histoires avec d mystères à résoudre et beaucoup d’aventures.
	Michel Vaillant. C’est un pilote de Formule 1. Il y a eu un film sur lui mais je ne l’ai jamais vu.
	Gaston Lagaffe. “Encore un belge”.

	Yoko Tsuno. J’en ai une vingtaine.
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	LES JEUDIS HORS ÉTÉ, UN ATELIER D’ÉCRITURE EST PROPOSÉ LES JEUDIS APRÈS-MIDIS
	Cette année, nous parlons de livres
	LES RECOMMANDATIONS DE BD POUR L’ÉTÉ DE PHILIPPE (suite et fin)
	Lucky Luke.   Le cow-boy. Ce qui est marrant, c’est qu’au début il avait toujours une cigarette au bec, et puis un beau jour elle s’est transformée en brindille.
	Tanguy et Laverdure.   Eux je ne sais pas s’ils sont belges. Ils sont pilotes de chasse.
	Dan Cooper.   Lui aussi c’est un pilote de chasse.
	Rahan.    C’est un homme de la préhistoire. Je l’ai découvert dans Pif Gadget, vers 12-13 ans, puis je l’ai retrouvé adulte au Casino d’Istres, maintenant j’ai 22 ou 23 tomes.
	Mickey, Picsou…  Il ne faut pas oublier toute cette famille.



	L’EGLISE COMME UN ABRI
	Depuis plusieurs années, l’Onction, touchée en plein coeur par la peine de nos frères et soeurs subitement privés de logement, est allée a la rencontre de personnes qui ont trouvé le chemin pour faire de nos églises un abri. Le 19 septembre, nous pourrons  les rencontrer pour en parler ensemble et espérer les imiter.  VENEZ ET INVITEZ!

	L’EGLISE COMME UN ABRI
	POUR DONNER ENVIE AU PLUS GRAND NOMBRE DE NOUS REJOINDRE LE 19 SEPTEMBRE, LÉONTINE, BÉNÉVOLE,  A PENSÉ UNE CAMPAGNE DE COMM. PARTAGEZ LA SUR VOS RÉSEAUX : AFFICHES, FLYERS, VIDÉOS, TOUT EST ACCESSIBLE SUR LE SITE VIA LE QR CODE
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	Depuis plusieurs années, l’Onction, touchée en plein coeur par la peine de nos frères et soeurs subitement privés de logement, est allée a la rencontre de personnes qui ont trouvé le chemin pour faire de nos églises un abri. Le 19 septembre, nous pourrons  les rencontrer pour en parler ensemble et espérer les imiter.  VENEZ ET INVITEZ!
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