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+4+ LA GOOD NEWS LETTER
DE L'ONCTION

L'ONCTION, UNE ONCE DE DOUCEUR ET LA PAROLE
AUX PLUS PAUVRES ET FRAGILES D’'ENTRE NOUS

CITATION
“L'attention est la forme la plus rare et la
plus pure de la générosité"
Simone Weil

VERBATIM
“ Quand je viens a I'Onction je suis toujours
heureux de retrouver la fraternité simple qui unit
des personnes si différentes les unes des autres.
Je m'émerveille de la vraie richesse d'expérience,
de vie, d'existence qui se partage en ces moments
de rencontres.
Le dernier spectacle sur la Tunique sans couture
est une belle méditation sur I'amour du Seigneur

qui nous enveloppe comme un manteau, et c’est
plein d’"humour ! “

Christian Delarbre - Archevéque d’Aix & Arles
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Le 11 octobre dernier nous étions une quarantaine réunis pour féter
L’Onction et notre amitié.-
Quatre temps :
L’asgsemblée générale et la féte des bénévoles
Le lancement de ’année du livre
Un joyeux repas partagé a la tombée de la nuit dans notre petit jardin
La toute premiére représentation de notre nouvelle pi¢ce: La Tunique sans
couture
On vous raconte.

ASSEMBLEE GENERALE ET FETE DES BENEVOLES

Féte des bénévoles
Une soixantaine de personnes a
donné de son temps pour aider
I'Onction a diffuser de la
douceur et donner la parole aux
plus pauvres I'année écoulée.

Asemblée générale
QUELQUES INFOS PARTAGEES

L'Onction compte environ 150

adhérents. R . ..
Les féter était une joie.

Le conseil d'administration de MERCI 3 Alice. Anna. . Annie
I'Onction est composé d’'un Bureau : Paul Pierre. Frédeéric.
Juliette Gaté, présidente/ Laurietta Madelei,ne Luélivine Sylvvie
Laloupe, trésoriére/ DAvid Moron, Thierry, Catherine, Mario, Marc,

secrétaire et de membres actifs : Alice,  keavin Joséphine, Anne-Nicole
responsable du pdle écriture/ Benoit David, Michel, Thomas, Benoit,
Delabre, responsable du pdle écoute/ Damien, Xavier, Raphael, Alice,

Blandine Louvet, responsable des Nadine, Pierre-Emmanuel,
temps de vacances/ Thomas Poussier, Georges, Nicole, Léa, Léontine,
accompagnateur spirituel Joseph, Blandine, Lyda, Nicole,
Xavier, Marie Héléne, Laetitia,

L'Onction ne vit que de dons. Cette Suzanne, Guillaume, Arthur,
année ils se sont élevés, a plus de Yonael, Mallys, Aurélie, Blerta,

7000€, largement soutenus par « les Damien, Agnes, Cathering,

douze », ensemble de Florence, Jean-Yves, Iréne,,

donateurs mensuels qui hous Nathalie, Damien../

permettent de couvrir les charges de
loyer
La vente de calendriers a été trés
fructueuse, avec un bénéfice de 1500€
Le bilan montre un compte courant a
4016€, soutenu par les réserves des
années
précédentes.

Un merci tout particulier a Léa
qui a fait vivre nos réseaux
depuis la fondation de
L'Onction. Bon vent a elle dans
sa vie d'adulte.

Merci aussi a Didier et Léontine
qui achéevent leur mission.

Et maintenant, on recrute!

L'ONCTION 48 RUE JOURDAN 13140 MIRAMAS - LONCTION.COM
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Lancement de I'année du livre

Chaque année, nos rencontres
sont rythmées par un théme pour
inspirer notre création, nos mots,

Nos voyages...

Cette année, aprés un vote de
notre conseil d'administration,
c'est le livre qui sera notre
compagnon. La jolie boite a livres
construite par Marc le propé et
posée dans la rue pour réjouir
petits et grands donne le ton.
Ludivine I'a décorée avec talent.

Chaque mois, un théme
particulier :

Novembre : Faire revivre les
disparus
Décembre: Le livre de I'enfance
Janvier : Livre de voyage
Février : Ecrire la féte
Mars : Découvrir la bible (sortie a
Tarascon)

Avril : Le livre de la nature (herbier
etc)

Mai: En mai fais ce qu'il te plait
Juin: Livre de jeux
Juillet : Le mois du polar
Aout : LE Livre (Torah, Bible,
Coran)

Laissez s’exprimer votre
créativité avec nous et
rejoighez-nous ou invitez-nous

L'ONCTION 48

La féte de I'Onction

Fin de I'année du voyage

Le 11 octobre était aussi I'occasion de
découvrir I'exposition des travaux réalisés
par les amis de L'Onction durant I'année
de I'Onction. Des écrits, des valises
pleines de nos vies, des photos: plein
d'émotions denses de beauté a retrouver
dans notre prochain calendrier.
MERCI ET BRAVO

RUE JOURDAN 13140 MIRAMAS - LONCTION.COM
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Par un chemin mystérieux, nous avons recu les textes de deux personnes détenues a qui

un visiteur de prison a parlé des ateliers d’écriture de L'Onction.
Merci pour ces merveilles (Les prénoms ont été changés)

C’est avec un immense bonheur, bien rempli d’émotion, que je vous dédie cetle
poésie.
Elle fait partie du « travail » que vous m’avez gentiment confié sur la parole du
mot « VOYAGE »
J’ai accepté cette mission, avec passion et j’y ai mis toute mon attention, mon
énergie et mon devoir.../..

Comme vous pouvez le constater a travers la lecture de cette poésie, le mot «
VOYAGE » génere l’évocation de multitudes de domaines, y compris spirituels.
On y trouve l’évasion, du Réel a [’imaginaire.

St vous le permettez, jadresse aussi cette po€sie a tous ceux, qui a leur maniére,
révent de « voyage », afin qu’ils en mesurent ainsi, ’immense diversité de reflexion.
Pour conclure, je le destine aussi et plus particuliérement aux détenus, qui comme
moi sont « derriére les barreaux » el qui savent, révent a un « VOYAGE», c’est celut
de la DIGNITE !

Un grand Merci pour votre confiance.

Affectueusement,
OLIVIER

Je me suis félé, on m’'a
brisé
Brisé en minuscules
éclats éparpillés
Qu’il m'est impossible de
recoller

J'aurais voulu rire,
pleurer, aimer
Nourri a la haine, j'ai
sombré
J'ai cultivé mes coléres,
mes humeurs
Gouverné par mes
émotions
J'en ai perdu la raison.

L'étoile, que I'on dit
bonne, n'était pas la
Le jour ou je suis venu au
monde, ici-bas
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VOYAGE

Larguer les amarres
De mon voilier
Tenir la barre
Je vais voyager
Naviguer sur les mers
Avec mon voilier de sang
En pleine tempéte de verre
Toutes voiles, face au vent
Voler sur des mers de feu
Voir les Amazones du Néant
Voyager chez les hommes bleus
Cherchant 'oiseau d’argent
Sur leurs montures fantastiques
Gardiens du sablier du temps
Traverser des rayons magiques
Le grand rayon V
Dans les yeux vairons
Du Loup aux dents d'acier
Dans I'épaule d’Orion
Mon vaisseau amarrer
Aux terres suspendues
Un peu de repos
Sur ces terres inconnues
Il est beau mon rafiot

Olivier




NOEL AVEC NOS FRERES ET SOEURS LES PLUS PAUVRES
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=
m
(=]
5
S
=1
=<
=
=1
=0
5
{2

LE PROGRAMME  scccutiontonction~ VOTRE PARTICIPATION
Nous avons besoin de chacun de vous pour :

Premiére semaine de décembre
- Réaliser des entretiens avec les personnes
dans la rue. A partir de ces entretiens, nous
raconterons leur histoire. Nous vous préparerons
une trame de questions. Cette année, pour noél,

Cette année encore, les amis de la rue et de la
Croix Rouge de Salon-de-Provence nous
attendent. Le rendez-vous est désormais

inscrit dans les esprits, plusieurs nous en ont

parlé. Joie.
Pour ’année du livre de L'Onction , nous avons NOUS écrirons sur I'enfance et I'esprit d'enfance.
prévu d’écrire un petit livre avec les récits et Les méraudes ont lieu les lundi, mercredi,
. vendredi a Salon de Provence avec un départ a
quelques photos des amis de la rue que nous _
. s 17h de la Croix Rouge.
leur offrirons lors d’une rencontre et repas de . : e
511 By b b ki d Leur demander aussi s'il y a un livre qu'ils
noél le 22 décembre, vers 18h, au kiosque de simeraient lire ou relire
Salon. -Prendre des photos illustrant leur récit (avec

ou sans leur visage selon leur désir mais on peut
faire de belles photos de mains ou d'autres
choses qui illustrent ce qu'ils racontent)
Le 22 décembre:
- une personne pour conter

RENSEIGNEMENTS,INSCRIPTIONS - deux personnes pour superviser la

06 10 66 30 08 U rencontre
-une personne pour aider a la préparation du

repas
chacun de vous pour faire des dons et
inviter aux dons

Nous leur offrirons aussi le livre qu’ils ont
envie de lire, en leur demandant s'il y en a un
dont ils ont envie lors des rencontres avec eux.
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DEPUIS BIENTOT DEUX ANS, UNE EQUIPE DE L'ONCTION TRAVAILLE POUR SENSIBILISER LES
PAROISSES ET PAROISSIENS A L'ACCUEIL DES PERSONNES PRIVEES D'ABRI ET PROPOSER UN
HEBERGEMENT TEMPORAIRE ET FRATERNEL

GNL N° 42

"Alors que la plupart d’entre nous trouvent la chaleur d'un toit et souvent quelqu'un & qui parler,
d'autres en ces temps d’hiver cherchent un coin caché pour dormir a l'abri ou regagnent un logement de

fortune, souvent dans la solitude.

Se retrouver sans toit, soudainement, n'est pas l'affaire de quelques-uns, marginaux. C'est un danger
qui pese sur beaucoup d'entre nous.
Une femme qui soudain trouve le courage de fuir une situation de famille insupportable. Un jeune qui
se fait mettre a la porte ou veut prendre le large. Un homme qui perd son travail, peine a en retrouver
un, ne peut plus faire face a son loyer et se fait expulser. Une étudiante qui n'a pas de famille, termine
ses etudes et perd le droit d'habiter en cité U. Un étranger qui a fui un pays en guerre et n'a pas encore
de référence ou de papier.

Les situations sont nombreuses. Nous qui travaillons pour des associations caritatives le voyons.

Se retrouver a la rue est un point de bascule. Si la situation dure on perd tres vite pied : plus de moyen

de se laver, plus d'adresse pour recevoir ses papiers, une vulnérabilité aux violences.

Beaucoup pensent que des solutions existent en nombre suffisant pour chacun. C'est faux.
Une assistante sociale nous confiait qu'en PACA cette année le 115 n'avait pu pourvoir que 40% des
demandes.
D'autre part, ceux qui ont visité ou fréquenté ces foyers du 115 savent aussi comme c'est souvent treés

rude.

Alors, comme souvent, la société civile et plus encore, nous baptisés sommes appelés a la rescousse.
Comment sommes-nous capables de répondre & une demande d'hébergement pour quelques jours,
quelques semaines, le temps qu'un autre relais se mette en place?

Quelle est l'auberge dans laquelle nous pouvons conduire I'homme blessé mis sur notre route?

L'association L'Onction, dont la vocation est d'offrir un peu de douceur aux plus petits et aux plus
pauvres d'entre nous , s'est spécialement penchée sur cette question. Pendant plus d'un an, elle a
rencontré des personnes, des associations dans I'Eglise et dans la société civile, qui ont mis en place
des petits moyens pour permettre d'accueillir ceux qui sont sans toit quelques nuits.

Partant de leurs expériences, nous vous proposons a vous, baptisés, laics, religieuses,religieux, prétres,
de réfléchir, dans chaque paroisse, a la maniére dont nous pouvons veiller a concevoir 1'Eglise comme

un abri.

Notre Archevéque, touché par cette initiative, a lui méme nommé un diacre permanent avec pour
mission de réfléchir aussi a la maniere dont les paroisses et paroissiens sont 8 méme de proposer, si

l'occasion se présente, un toit qui permet La Rencontre.

Si vous voulez découvrir et partager cette réflexion sur l'accueil des personnes confrontées & une mise
a la rue soudaine ou fragilisés socialement nous vous invitons a nous contacter sans tarder pour une
rencontre et une présentation.

Nous pouvons tous offrir un peu de douceur.

POUR DECOUVRIR LA MISSION CONTACTEZ NOUS AU 06 10 66 30 08
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POUR TOUTE QUESTION OU RENSEIGNEMENT 06 10 66 30 08

L'ONCTION 48 RUE JOURDAN 13140 MIRAMAS - LONCTION.COM
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Chaque année, nous recevons des amis de ’Onction Chez Madeleine pour un
repas de noél.
Cette année le repas aura lieu le 19 décembre & midi. Venez et invitez largement
pour partager un bon moment fraternel dans notre petite maison.

Une association de Sausset les pins et d’autres bienfaiteurs nous font passer des
cadeaux que nous choisissons d’offrir & chaque convive (merci).

Nous avons besoin de vous pour :
- Faire des dons pour le repas (en nature ou espece)

Chaque mercredi, de 14 h a 16h, L’Onction
crée et ces oeuvres seront présentées dans
une exposition sur le livre. Ludivine a plein

d’idées pour faire jaillir vos talents.
Rejoignez-la pour créer un livre qui raconte
nos vies semaine apres semaine.

Pour les petits, les grands, les jeunes, les
vieux, les artistes et les autres.
“Chez Madeleine”, 48 rue Jourdan, Miramas-
0610663008

Notre nouvelle piece de théatre est pleine de jolis costumes.
Le pere de Mathieu, Arthur, Laurietta et Annie nous ont aidés a les
confectionner.
Il reste encore un peu de travail.
Merci a celles et ceux qui sont doués en couture et en fabrication - ou dons —
de couronnes (en or et en épines), de perruques et de barbes de nous faire

POUR TOUTE QUESTION OU RENSEIGNEMENT 06 10 66 30 08
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RECIT DE VOYAGE- ANNEE DU VOYAGE-

ANNEE DU VOYAGE - RECIT DE VOYAGE- ATELIER ECRITURE
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REE LT e LE VOYAGE QUI M'A LE PLUS MARQUIE,
Lorsque j'étais petit, les voyages d'été en ltalie pendant 2 mois chez ma grand-meére, la mére
de mon Pere, en Calabre. Depuis ma naissance et jusqu’a I'age de 9 ans, que du bonheur !

Puis le voyage a Rome et les voyages a la montagne avec L'Onction.

LE VOYAGE QUE JE REVERAIS DE FAIRE,
Aux Seychelles, avec les tortues géantes et I'eau bleu turquoise

MON PLUS GRAND VOYAGE,
Mon voyage au Vatican, c’était le plus grand car j'ai rencontré le Pape, I'ancien qui venait de
mourir et le nouveau, Léon, pour lui souhaiter la bienvenue.
Au Vatican, les hommes s’habillent bien, sont bien présentés. Et les femmmes se maquillent
bien. Il y a beaucoup de nationalités.

S| JE DEVAIS VIVRE DANS UN AUTRE PAYS,
Quand je pose mon pied a terre, je ne bouge plus. Car je connais tout le monde : j'ai vécu 30
ans a Istres et ¢a fait 30 ans que je suis a St Chamas.
Si je pars, il faudra que je trouve a faire confiance aux gens.
Il faudrait que je connaisse le pays pour dire

MON MOYEN DE TRANSPORT PREFERE...
L'avion, par exemple pour aller a Rome. J’'aime la vitesse quand il décolle. C'est rapide

LE VOYAGE DE QUELQU'UN D'AUTRE
J'avais une belle femmme. Elle m'avait passé la cassette d'un film : « 'amour infini », parce
que ¢a lui faisait penser a mon histoire.
Un jeune de 20 ans est amoureux de sa voisine, une beauté, Brook Shield. Le pére de la
jeune fille le rejette. Il met le feu a la maison du pere qui ne I'aimait pas.
Il est découvert et mis en prison puis en hopital psychiatrique.

QUI M'IMPRESSIONNE LE PLUS,
Avec ce qui se passe en ce moment, je ne crois plus qu'il y ait de beaux voyages.

LE RECIT DE VOYAGE QUE JE PREFERE,
Je ne lis pas donc je ne sais pas

COMMENT J'IMAGINE LE DERNIER VOYAGE
Si le dernier voyage me plait beaucoup, je me mettrai a pleurer car je dois partir.
Je n'ai pas peur de mourir.
Si un jour je meurs, je mourrai le sourire aux levres en souvenir de mes parents.

L'ONCTION 48 RUE JOURDAN 13140 MIRAMAS - LONCTION.COM
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ANNEE DU VOYAGE - RECIT DE VOYAGE- ATELIER ECRITURE

CE QU'EST POUR MOI LE VOYAGE INTERIEUR

[ndlr : je ne suis pas arrivé a faire comprendre a Mario ce qu’était le voyage intérieur mais
voici ce qu’il a répondul]

La rencontre d'une femme simple, pas orgueilleuse et qui ne gueule pas.

Mon probléme en ce moment est que je n'ai pas de femme : une femme qui m'aime et que
j'aimerai.

La drogue me faisait réver, je ne pensais plus a rien.

L'OBJET QUE ’JEMPORTERAI EN VOYAGE

Ma croix, qui vient du Vatican, bénie par le Pape et que Juliette m’a offerte.

Elle est importante car j'ai beaucoup péché. Elle me permet de me soulager et d’entrer dans
une bonne voie.

Je pense a mes parents montés au ciel. lIs doivent prier pour que je me porte bien ainsi que
mes freres.

LE LIVRE QUE JJEMPORTERAI EN VOYAGE
Quand je voyage je ne prends rien. Je regarde les avions, les trains.

LA PERSONNE AVEC QUI JJAIMERAIS PARTIR EN VOYAGE

La personne qui venait prendre soin de mon pére et de ma mere. C'était une manucure,
Marie.

Je 'ai revue mercredi a la Digue ([ndlr : restaurant au bord de I'étang a St Chamas]. Qu'est
ce qu'elle est belle ! Elle m'a reconnu. 777

Je crois qu’'elle a flashé sur moi et moi aussi.

Avec elle je partirais volontiers. En Italie

LA PHOTO QUE JJEMPORTERAI EN VOYAGE
La photo de mes parents, dont je ne me sépare jamais, elle est dans mon portefeuille.
Mon pere était un grand bonhomme.

L'ODEUR DE VOYAGE DONT JE ME SOUVIENS

L'odeur de la cuisine dans les rues en Italie.

En sentant cette bonne odeur, tu demandes une assiette et on te la donne. Les gens sont
comme ¢a la-bas.

L'IMAGE LA PLUS MARQUANTE D'UN VOYAGE QUE J'Al FAIT
J'ai fait de la spéléo. J'étais tellement serré que je me suis affolé.
Je n'arrivais plus a respirer.

J'ai paniqué.

LE BRUIT ASSOCIE A UN VOYAGE
Les oiseaux a la montagne. Les oiseaux c'est gentil.

LE SOUVENIR LE PLUS MARQUANT DE QUELQUE CHOSE
QUE J'Al GOUTE EN VOYAGE
Une bonne soupe a la montagne, qui tient chaud

LA PLUS JOLIE LANGUE POUR MOI C'EST
L'italien.

L'ONCTION 48 RUE JOURDAN 13140 MIRAMAS - LONCTION.COM
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LA MAISON EST OUVERTE
les lundis aprés-midi pour un temps
d’écoute,
sur rendez-vous
les mercredi aprés-midis pour un temps
de création artistique
les jeudis apres-midis pourun temps
d’écriture
les vendredis midis et fin d’aprés midi
pour un repas partagé et un atelier
théatre

LES INFOS ACTUALISEES SUR NOS RESEAUX
INSTA : |_onction
FACEBOOK : L'onction Lonction I'onction

L'ONCTION HORS LES MURS

SI L"ONCTION A UNE MAISON A
MIRAMAS NOUS SOMMES TOUJOURS
HEUREUX DE VENIR A VOTRE
RENCONTRE.

N'HESITEZ PAS A NOUS INVITER POUR:
-JOUER NOTRE PIECE
-VOUS PARLE DU PROJET L'EGLISE
COMME UN ABRI
-OFFRIR DES TEMPS DE LECTURE EN
CETTE ANNEE DU LIVRE

OU TOUTE AUTRE PETITE VOIE QUI
PERMETTRAIT DE DIFFUSER UN PEU DE
DOUCEUR AUTOUR DE VOUS ET DONNER
LA PAROLE AUX PLUS PETITS ET
PAUVRES D'ENTRE NOUS.

A BIENTOT
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L'ONCTION

ASSOCIATION

NOUS CHERCHONS :

e des personnes pour grossir
notre troupe de théatre
des couturiers pour les

costumes (méme de chez vous)

J des bricoleurs

des artistes

des bénévoles pour animer les

ateliers

VENTE CALENDRIERS 2026

A PARTIR DU MOIS DE DECEMBRE NOUS
VENDRONS LE NOUVEAU CALENDRIER
DE L'ONCTION SUR LE VOYAGE.
NOUS AVONS BESOIN DE VOUS POUR LE
VENDRE AUTOUR DE VOUS ET A LA
SORTIE DES MESSES.

CECI REPRESENTE UNE SOURCE
IMPORTANTE DE REVENUS POUR
L'ONCTION ET UN MOYEN DE NOUS
FAIRE CONNAITRE. MERCI DE NOUS
CONTACTER SI VOUS ACCEPTEZ DE
NOUS AIDER

Pour nous rejoindre, nous contacter, pour vos dons en temps ou en nature : SMS 06 10 66 30 08- associationlonction@gmail.com



